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L’epidemiologia dermatologica analizza  la distribuzione e la frequenza di tutte 
le patologie dermatologiche, specie di quelle che assumono rilevanza sanitaria 
nella popolazone. Attualmente pur essendo parte integrante della pratica clinica
attraversa un momento di difficoltà non solo per la carenza di risorse economiche 
ma, principalmente, per la carenza di risorse umane dedicate. 

Il Gruppo Italiano Studi Epidemiologici in Dermatologia (GISED), istituito nel 
1986 nell'ambito della SIDEV (ora SIDeMaST), ed il Gruppo di Dermato-
Epidemiologia ed Evidence Based Dermatology, istituito nel 2008 nell’ambito della 
Società ADOI, hanno svolto un ruolo pioneristico ed innovativo per lo sviluppo 
della dermato-epidemiologia italiana, grazie anche alla continua e fattiva 
collaborazione del centro studi GISED e di oltre 50 centri dermatologici italiani. 

I dermatologi afferenti a questi due gruppi, da sempre ed in stretta 
collaborazione, hanno cercato di far crescere le competenze epidemiologiche 
promuovendo occasioni di confronto scientifico e di formazione, nella convinzione 
che il corredo metodologico della disciplina costituisca elemento essenziale per lo 
sviluppo di una dermatologia sempre più rispondente alle richieste di salute dei 
cittadini. Attualmente si pone il problema di come governare questa complessità, 
come armonizzare questa presenza diffusa e come integrare esperienze che 
nascono in ambiti e, a volte, con compiti diversi.  

Obiettivo di questo Meeting di dermato-epidemiologia è quello di favorire 
l’incontro tra gli addetti ai lavori per costruire una rete di collaborazione, 
migliorare la formazione nelle competenze epidemiologiche, reperire le migliori 
evidenze disponibili nella letteratura scientifica e leggere criticamente gli studi, 
valutandone significatività e rilevanza clinica. Alla luce di questi intenti, il 
convegno sarà fondamentalmente articolato in tre sessioni, ognuna delle quali
svilupperà un precipuo tema dedicato: Strategie farmacologiche e non nella
Psoriasi; Comunicazione e trasferimento dei risultati di studi dermato-
epidemiologici; Proposte e discussione di nuovi studi epidemiologici.

La sessione sulla Psoriasi servirà a fare il punto sul progetto Psocare, giunto al 
suo quarto anno di vita, ma soprattutto a favorire l’acquisizione di elementi 
conoscitivi e strumenti metodologici necessari per una valutazione del profilo di 
efficacia, di sicurezza e di costi non solo delle nuove biomolecole, ma anche dei 
cosiddetti “farmaci convenzionali”. Inoltre verrà puntualizzato il ruolo della 
terapia topica sia nelle forme localizzate e paucilesionali che nelle forme diffuse 
e gravi. Infine verrà dato risalto al possibile ruolo dei cosmeceutici, 
dell’alimentazione e dello stile di vita. 

Nella seconda sessione verranno resi manifesti i risultati definitivi o 
preliminari di studi dermoepidemiologici di recente conclusione o ancora in itinere 
con trasferimento delle competenze acquisite nelle realtà cliniche ed 
assistenziali sia a livello locale sia, e soprattutto, in una logica di reti 
collaborative multicentriche. 

A conclusione, nella terza sessione, verrà sollecitato un ampio dibattito al fine 
di promuovere, migliorare e/o criticare i nuovi studi che si intendono sviluppare  
nel breve e medio termine sulla base dei dati epidemiologici generali, dei profili di 
prescrizione farmaceutica, delle pratiche registrative europee, dei registri di 
sperimentazione a livello italiano.



Il convegno dedicato alla dermatoepidemiologia si terrà in provincia di Siena, a Casole d'Elsa. 
Ci troviamo in uno dei paesi della Val d’Elsa, terra di confine, con una storia ed una bellezza 
degni di ben altri palcoscenici. Il borgo dagli inizi del 1200 è stato conteso da Volterrani, 
Senesi e Fiorentini. Nel 1260 coinvolto nella guerra fra Guelfi e Ghibellini, dopo la sconfitta 
delle truppe fiorentine nella battaglia di Montaperti, viene annesso definitivamente ai domini 
di Siena, diventando un baluardo della Repubblica senese. Questa natura di confine, ancora 
oggi evidente per la sua conformazione architetturale, con la cinta muraria del paese, rimasta 
in gran parte intatta, e le due torri circolari progettate dal grande architetto senese 
Francesco di Giorgio, rappresenta lo scenario ideale per favorire il confronta tra esperti su 
importanti tematiche interessanti la cute, “terra di confine” tra il nostro organismo e 
l’ambiente, “terra di confine e di contesa” tra la dermatologia e numerose branche 
specialistiche.
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Giovedi 14 ottobre 2010

19:00 Inaugurazione meeting presso la struttura “Il Colombaio” di Casole d’Elsa (Siena)
Saluto degli organizzatori

19:30 Lettura magistrale “Dermatologia, terra di confine”. Vincenzo Battarra (Caserta)
20:30 Cena di benvenuto

Venerdi 15 ottobre 2010

ore 8:10 - 8:20: Firma partecipanti e consegna materiale ai fini ECM
ore 8:20 - 9:00: Saluto autorità

Sessione 1 - Strategie farmacologiche e non nella Psoriasi (moderatori: Andreassi - Rebora)
9:00 Profilo di efficacia e sicurezza dei trattamenti per via topica nella psoriasi. Paolo  Silvestris
(Vice Presidente A.I.D.A)
9:15 Limiti e d efficacia delle terapie tradizionali nella psoriasi. Maria Laura Flori (Siena)
9:30 I biologici in dermatologia oltre la psoriasi. Torello Lotti (Presidente SiDeMast)
9:45 Cosmetici, cosmeceutici e PMC nella psoriasi. Ornella De Pità (Presidente A.D.O.I.)
10:00 TEPSO: tessuti innovativi  per il paziente psoriasico. Giovanni Lo Scocco, E. Schincaglia (Prato)
10:15 Programma Psocare. Mauro Picardo (Roma)
10:30-10:45 Discussione sessione 1

10:45-11:00 Pausa caffè

Sessione 2.1 - Comunicazione e trasferimento dei risultati di studi dermo-epidemiologici o proposte 
di nuovi studi (moderatori: Flori – Fimiani - Rubegni)
11:00 La gestione del paziente con nevi melanocitici alla luce dell'EBD. Giovanni Lo Scocco, C. Salvini
(Prato)
11:15 Vitiligine e autoimmunità/qualità della vita. Vito Ingordo (Taranto)
11:30 Fotodanneggiamento cutaneo professionale. Studio di 500 “marittimi” della provincia di 
Grosseto. Riccardo Sirna (Grosseto)
11:45 Risultati di uno studio multicentrico sul Melanoma del piede. Camilla Salvini, Giovanni Lo Scocco 
(Prato)
12:00 Teledermatogeriatria: studio di fattibilità e dati epidemiologici. Niccolò Nami, S. Poggiali, P. 
Rubegni, M. Fimiani (Siena)
12:15 Studio epidemiologico patologie genitali femminili non sessualmente trasmesse osservate c/o 
Centro MTS Siena. Roberta Bilenchi, R.M. Strangi, L. Feci , M. De Paola, S. Poggiali, M.Fimiani (Siena)
12:30-13:00 Discussione sessione 2.1

13:00 – 14:00 Pausa Pranzo

Sessione 2.2  - Comunicazione e trasferimento dei risultati di studi dermo-epidemiologici o proposte 
di nuovi studi (moderatori: Cusano – Naldi - Ingordo)
14:00 Registro dell'idrosadenite suppurativa. Vincenzo Bettoli (Ferrara)
14:15 Programmi di ricerca nell'area delle complicanze cutanee del trapianto. GianPaolo Tessari
(Verona)
14:30 Programma REACT Lombardia. Chiara Gamba (Bergamo)
14:45 Criteri diagnostici della dermatite seborroica. Luigi Naldi (Bergamo)
15:00 Studio caso-controllo su Acne e fattori dietetici" Anna Di Landro, L. Naldi, S. Cazzaniga
(Bergamo)
15:15 Coorte di nuovi nati per lo studio della dermatite atopica: tre anni di attività. Fabio Parazzini
(Milano)
15:30-16:00 Discussione sessione 2.2

Sessione 3 - Passato, presente e futuro della dermoepidemiologia in Italia (moderatori:  Pellegrino –
Molinu - Ciofi)
16:00 – 18:00 Dibattito aperto 

18:30 Chiusura parte scientifica  - raccolta questionari ECM 
20:00 Cena 



Contributi scientifici: E’ prevista la proiezione delle presentazioni (salvate su CD o 
unità di memoria rimovibile, USB) dal computer di sala impostato con software 
Power Point. 

Sistemazione alberghiera: La Segreteria Organizzativa ha riservato camere presso 
l’Hotel Aquaviva**** (���� 0577949112) e Hotel Gemini**** (���� 0577948315) di 
Casole d’Elsa (SI). 

Trasferimenti: Compatibilmente con gli orari di inizio e fine lavori, nelle giornate del 
14 e 16 ottobre, è previsto il trasferimento, con mezzi riservati, dall’aereoporto di 
Firenze Peretola e/o dalla Stazione Ferroviaria di Santa Maria Novella all’Hotel 
assegnato e viceversa. E’ parimenti previsto, nelle giornate del 14 e 15 ottobre, un 
servizio navetta dagli alberghi alla sede congressuale e alla sede degli eventi sociali

Pausa caffè e pranzo: Un punto caffè sarà disponibile all’interno del centro 
congressi. E’ parimenti prevista una colazione di lavoro.

Programma sociale: 
Giovedi 14 ottobre: Cena di benvenuto c/o “Il Colombaio”;
Venerdi 15 ottobre: Visita guidata al Museo Civico, Archeologico e della collegiata di 
Casole d’Elsa; Visita guidata e Cena di gala a Villa La Suvera. 

E.C.M. Il congresso è stato accreditato presso il Ministero della Salute, sezione 
E.C.M., n° 4806-10018864. Il numero dei crediti assegnati sarà comunicato 
all’apertura del Congresso e sarà subordinato all’effettiva presenza in aula per 
l’intera durata dell’evento e alla corretta compilazione del questionario di verifica. 
Secondo la normativa vigente i relatori e i moderatori non hanno diritto ai crediti 
formativi

INFORMAZIONI TECNICO-SCIENTIFICHE E GENERALI

Importante

Per prevenire situazioni di intralcio alla viabilità del borgo il proprio autoveicolo 
deve restare nel parcheggio dell’Hotel assegnato. Qualsiasi comportamento 
difforme a tale indicazione potrà essere assoggettato a sanzioni amministrative da 
parte della locale polizia municipale. 

All’interno del Centro Congressi la ricezione dei cellulari è quasi nulla. Per 
comunicazioni urgenti è stato allestito un punto telefonico di ricezione
(� 0577.949800)

La segreteria Scientifica e/o Organizzativa si riserva il diritto di apportare tutte 
le variazioni che per motivi scientifici e/o tecnico organizzativi dovessero essere 
ritenute necessarie.



Venendo da Nord:
- uscire dall'Autostrada A1 (Autostrada del Sole) a FIRENZE CERTOSA e imboccare subito la Superstrada 
per SIENA, sulla destra;
- uscire dalla Superstrada a COLLE DI VAL D'ELSA NORD e girare a sinistra, in direzione di VOLTERRA e/o 
CASOLE D'ELSA;
- seguire la Strada Statale fino all'abitato di Colle Val d'Elsa; a 2,5 km dall'uscita della Superstrada, voltare a 
destra in direzione di VOLTERRA e/o CASOLE D'ELSA, sulla Strada Statale n. 68;
- dopo ancora 3 km (5,5 km dall'uscita della Superstrada), in localita' LE GRAZIE, voltare a sinistra, in 
direzione di CASOLE D'ELSA;

Venendo da Sud
- uscire dall'Autostrada del Sole a VAL DI CHIANA, in direzione di SIENA;
- seguire la strada per Siena, la circonvallazione di Siena in direzione di Firenze, poi la Superstrada Siena-
Firenze(FI-SI) fino all'uscita COLLE DI VAL D'ELSA SUD;
- seguire la strada statale attraversando l'abitato di Colle Val d'Elsa (alla prima rotatoria a destra, non seguite
le indicazioni per Casole d'Elsa), seguendo sempre le indicazioni VOLTERRA;
- usciti dall'abitato di Colle Val d'Elsa, in localita' LE GRAZIE, voltare a sinistra, in direzione di CASOLE 
D'ELSA;

Per tutti:
- proseguire per 7 km sulla strada provinciale per Casole, poi, alla rotatoria, voltare a destra;
- proseguite sempre dritto, anche alla seconda rotatoria; in direzione Volterra. Dopo 3,7 Km, troverete sulla 
vostra destra, in alto sulla collina, l'albergo Aquaviva. 

Come arrivare
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