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Le malattie immuno-mediate - nello specifico Malattia di Crohn, Colite 
Ulcerosa, Artrite Psoriasica, Artrite Reumatoide, Spondilite Anchilosante e 
Psoriasi - sono malattie croniche che comportano, per i pazienti che ne sono 
portatori, una vita in cui anche le azioni più semplici sono rese difficoltose.
Con l’introduzione del trattamento con farmaci biotecnologici, queste malattie 
hanno visto la svolta nella loro presa in carico e gestione. 
L’emergere della disponibilità di farmaci biosimilari ha permesso a parità di 
efficacia delle cure una migliore sostenibilità del sistema e ha anche garantito 
un più equo accesso alle cure.
Questo scenario virtuoso è oggi messo in discussione da scelte che puntano 
a perseguire la ricerca di un continuo ribasso e di un risparmio immediato a 
scapito della gestione del paziente basata su valutazioni di carattere medico 
scientifico. 
Infatti, nello specifico delle malattie immuno-mediate, si evidenziano problemi 
legati, in alcuni casi, alla limitazione della libertà prescrittiva del clinico e di 
riduzione delle disponibilità terapeutiche.
Questo evento si pone l’obiettivo di portare all’attenzione delle Istituzioni e 
della Collettività la necessità di garantire una più efficace e più equa politica 
sanitaria sulle malattie in oggetto.
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